
場次 時 間 組  別  項  目 賽  別 人數 完賽時間

1 07:00 公開女20公里 計時決賽 2小時20

2 07:00 公開男20公里 計時決賽 2小時

3 09:25 國中女5公公里 計時決賽 34分

4 09:40 公開女、男個人前8名頒獎

5 10:00 國中男5公里 計時決賽 32分

6 10:35 國小女3.5公里 計時決賽 28分

7 11:10 國小女3.5公里 計時決賽 28分

8 12:00
國中女、男個人前8名頒獎

國中女、男個人團體賽頒獎

9 12:15 用餐休息

10 13:00 國小男3.5公里 計時決賽 28分

11 13:35 國小男3.5公里 計時決賽 28分

12 14:05 高中女10公里 計時決賽 72分

13 15:00
國小女、男個人前8名頒獎

國小女、男個人團體賽頒獎

14 15:20 高中男10公里 計時決賽 65分
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